
 

Základní škola a mateřská škola Ostrava-Hrabůvka, A. Kučery 20, příspěvková organizace 

 A. Kučery 1276/20, 700 30 Ostrava-Hrabůvka 

                                                            Středisko dopravní výchovy 

 

Výuka na DDH – 4. ročník : 

 
Teoretická část : 

- pravidla silničního provozu 

- řidiči – účastníci silničního provozu 

- povinné a doporučené vybavení jízdního kola 

- pojmy neomezit a neohrozit 

- co cyklista nesmí 

- rychlost jízdy 

- různá omezení 

- změna směru jízdy 

- vyjíždění a zastavování 

- ukázněnost, ohleduplnost k ostatním, slušnost 

 

- dopravní značky: 
- rozdělení dopravních značek – vodorovné 

                                                 - svislé – zákazové 

                                                             - příkazové 

                                                       - výstražné 

                                                       - informativní 

- značky upravující přednost 

 

Praktická část – dopravní hřiště : 
- dopravní značky na DDH 

- zastavení na „ Stůj, dej přednost v jízdě“ 

- změna směru jízdy 

- přikázaný směr jízdy 

- vyjíždění od chodníku a zastavení 

- křižovatka s kruhovým objezdem 

- chodci na přechodech pro chodce a chůze po vozovce 

 

Použité materiály : 
- video Bezpečně na kole, STOP  

- kniha Dopravní výchova 2. díl – Cyklista, PS pro 4. roč. - Cyklista 

- nástěnné tabule, karty s dopravními značkami 

- opakovací a hodnotící testy 

 

 

 

 

 

 

 


