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1) Práce v životě X ve F

2) Těleso koná práci, když působí silou F
na 2. těleso a způsobí změnu 

(pohne s ním po dráze s).

3) Výpočet práce:
(když síla a pohyb mají stejný směr) W

F . s

MECHANICKÁ PRÁCE

jeho polohy

W = F . s

4) Zákl. jednotka práce: 1 JOULE = 1 J 
("džaul")

1 J = 1 N . 1 m

5)

1kJ = 1 000 J , 1 MJ = 1 000 000 J

m =0,1kg ( 100 g) = 1 N (F = 0,1 . 10 = 1 N)
s  = 1 m
W = ? ( J )

W = F . s
W = 1 . 1
W = 1 J

Výpočet - příklad:

Mechanická 
práce je 1 J.
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= 8 000 J

= 260 kJ

= 0,25 MJ

= 0,95 kJ

= 9,3  MJ

= 7 840 000 J

= 600 000 J

= 0,700 MJ

= 400 000 000 J

Převeď na jednotky uvedené v závorce:

a)8 kJ ( J ) = ..........................

b)0,26 MJ ( kJ )  = .........................

c) 250 000 J ( MJ ) = .........................

d)950 J ( kJ ) = .........................

e)9 300 kJ ( MJ ) = .........................

f) 7,84 MJ ( J ) = .........................

g)600 kJ  ( J ) = .........................

h)700 kJ ( MJ ) = .........................

i) 400 MJ ( J ) = .........................

Př.)  Jakou práci vykonám, když  vážím 
44 kg a vyšplhám do výšky 5 metrů?

m = 44 kg = > F = 44.10 = 440 N
s = 5 m
W =? (J)
W = F. s
W = 440.5
W = 2200J = 2,2kJ
Při šplhu vykonám práci 2 200 J.
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Př.) Do jaké výšky musím zvednout závaží o    
hmotnosti 500 gramů, abych vykonal 
práci 15 J?

W
F . s

m = 500 g = 0,5 kg => F = 5 N
W = 15 J
s =?  (m)
s = W : F
s = 15 : 5
s = 3 m
Závaží musím zvednout do výšky 3 metry.

DÚ: Sb.:  66/383, 384
67/386,387,391
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66/383

a) F = ? 
s = 20 m
W = 70kJ = 70 000J
F = ? (N)
F = W : s
F = 70 000:20
F = 3 500N

b) m = ?
m = F : g
m = 3500 : 20
m = 350 kg

DÚ  Uč. 17/4,8

W
F . s

Při tažení vozíku po dráze 20 metrů byla vykonána práce 70 kJ. 
Kolik váží tažený vozík?
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VÝKON
1) Výkon v životě x ve F

2) Výkon udává, jakou práci vykoná 
těleso za určitý čas.

značka: P
 zákl. jednotka: 1 W = 1 Watt

 násobné jednotky: 1 kW, 1 MW

 další jednotky: 1 kůň (1 hP) = 735 W

3) Výpočet výkonu

P =Wt ⇒ W = P . t

Př. Jaký výkon měl vzpěrač, který zvedl 
čínku těžkou 150 kg do výšky 2 m za 
4 s?
a) W =? (J) b) P = ? (W)

W
P.t

P = W
t = F.s

t = F . v = P
v

DÚ: Sb.: 70/414,418,420
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Řešení:
a)  b) 

Cyklista i s kolem váží 70 kg. 
a) jakou práci vykoná, když ujede 40 km?
b) jaký podal výkon, jestliže trať ujel za 2 hodiny?
c) jakou jel průměrnou rychlostí?
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ENERGIE

1) Př.: energie vykonána při sportu, 
energie z potravin 
(DÚ  energie 3 potravin)

2) E = schopnost vykonat práci
  značka E (W)
  zákl. jednotka: 1J
 1 cal = 4,2 J, 1 kcal = 4,2 kJ
(kalorie)

3) Zákon zachování energie
 v uzavřené (izolované) soustavě je
součet všech energii stále stejný
> snížení 1. druhu energie se 
projeví jako zvýšení 2 druhu energie
4) Ke zvýšení energie dochází při 

vykonání práce.

5) Druhy energie: 
mechanická, elektrická, jaderná, chemická, 
světelná, biologická, tepelná
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Energie potravin pro 100 g / ml v KJ:

MECHANICKÁ ENERGIE
1) Druhy mech. energie: pohybová

2)Pohybová energie: Ek > kinetická
 Ek má těleso, které je v pohybu
 závisí na hmotnosti a rychlosti

 Ek =     m .v2 1 
2

polohová
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 Ep má těleso, které změní svou
polohu v silovém poli

např.:  v gravitačním poli (Země)
v silovém poli pružiny
v magnetickém poli

3)Polohová energie: Ep > potenciální

Výpočet polohové energie 
v gravitačním poli Země

1)  polohová energie Ep tělesa 
je rovna práci vykonané při 
zvedání tělesa

Ep = W = F.s = m.g.h = Ep

2)  Jakou polohovou energii získá hranol 
o hmotnosti 2 kg při zvednutí do výšky 
1,5 m?

h



Fyzika_8_zápis_2.notebook

10

November 07, 2014

2)  Jakou polohovou energii získá hranol 
o hmotnosti 2 kg při zvednutí do výšky 
1,5 m?

m = 2 kg
h  = 1,5 m
Ep= ? (J)

2. řešení (pomocí práce)
W = F . s = 20 . 1,5 = 30 J

Ep= m . g . h
Ep= 2 . 10 . 1,5
Ep= 30 J

Hranol získá pol. energii 30 J

Domácí úkol (na 12.11.2014):

1)  Jak velkou polohovou energii má skokan na lyžích vzhledem 
k místu dopadu, stojíli na kraji rozjezdové dráhy ve výšce 55 m? 
Hmotnost skokana je 60 kg.

3) Pohybová energie střely o hmotnosti 10 g je po výstřelu rovna 
1500 J. Do jaké výše bychom museli zdvihnout tuto střelu, aby 
měla stejnou polohovou energii?

2) Kolik váží závaží, které má ve výšce 2,5 metrů polohovou 
energii 10 J?
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Vzájemná přeměna Ep a EK

1) Zákon zachování energie

Ep=MAX

Ep=0
Ek=0

Ek=MAX

přeměna Ep a  Ek na kyvadle2)

(v → MAX)

(h → MAX)

Ek=0

Ep=MAX

Př. Jakou pohybovou energii má míč o hmotnosti 0,5 kg, který 
dopadl na zem z výšky 3 metrů? (odpor vzduchu nepočítejme)
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