E i Zakladni skola a materska Skola Ostrava-Hrab(vka, A. Kucery 20, pfispévkova organizace E
o EE A. Kucery 1276/20, 700 30 Ostrava-Hrabtvka o
i Jidelnicek MS od 16. — 20. 6. 2025 :
E Alergeny 5
. «— | presnidavka Caj / Chléb s maslem a platkovym syrem, kedluben, mléko, | 1,7, .
. T ovoce o
: ] 5 . , :
5 b o) Polévka fazolova se zeleninou 1,7,9, .
; c obéd Koprova omacka, varené vejce, stouchané brambory, voda 1,7,3, :
. 8 se sirupem .
: svacinka Pomazanka ovocn4, veka, ¢aj rakytnikovy L7, :
. presnidavka | Caj / Pomazanka z peteného rybiho filé a cervené ¢ocky, 1,74, .
= > chléb, paprika kapie, Caro Nestle, ovoce =
| N\ 0
. - Polévka Spenatova s bramborem 1,7,3, =
. 8 obéd Kufeci platek na mandlich, ryZe dusend s pohankou, salat 1,7, .
: N mrkvovy :
i svacinka Bystricka pomazanka, chléb pseni¢nozitny, redkvicky, ¢aj 1,7, .
o Sipkovy .
. presnidavka Caj / Pomazanka z krGtich jater s brusinkami, pletynka, ¢aj 1,7, o
. g tropicky ostrov, ovoce .
. Q Polévka celerova s kruténky L7E) .
0 ’: obéd Lu$t&ninova smés, chléb, mineralka 17, 0
. Vg svacinka Domaci kakaové muffiny, mléko vanilkové 1,7,3, -
. v presnidavka Caj /Pomazénka drozdova, chléb, rajce, ¢aj zeleny 1,7,3, .
5 ) Polévka drlibeZi s masem a kroupami 1,7,9, =
0 g O
. ; PInény zeleny list, Stouchané brambory, kompot 1,7,3,6, .
o wjd obéd :
. @ . o . .
- svadinka Séjovy rohlik, granko 1,7,6, s
i presnidavka Caj / Krupicova kase s pe¢enymi jablicky, €aj s citrénem 1,7, .
. f) Polévka kminova s vejci 1,7, :
0 ) Bulgurové rizoto z krlitiho masa a zeleniny sypané syrem, 1,7,9, =
= \(O . 2 2 =
: o obéd salat okurkovy :
i svacinka Pomazanka liptovska, paprika, chléb, Svédsky caj L7, .
. Jidla pfipravila: Supakova Jarmila s kolektivem .
C Vedouci skolni jidelny: Matejasova Jarmila o
. Pitny rezim zaji$tén po cely den. .
D Zména jidelniho listku vyhrazena! ?@' Pfejeme Vam ,, dobrou chut”. D
O O
O O
O O



