
Základní škola a mateřská škola Ostrava-Hrabůvka, A. Kučery 20, příspěvková organizace 

 A. Kučery 1276/20, 700 30 Ostrava-Hrabůvka 

 

 

       Jídelníček MŠ od 2. 6. – 6. 6. 2025  

                    Jídla připravila:                      Šupáková Jarmila s kolektivem 
Vedoucí školní jídelny:         Matejasová Jarmila 

Pitný režim zajištěn po celý den. 
 

Změna jídelního lístku vyhrazena!      Přejeme Vám „dobrou chuť“. 

   Alergeny 

P
o

n
d

ě
lí přesnídávka Čaj / Skořicový šnek, mléko 1,7,3, 

 
oběd 

Polévka z vaječné jíšky s cizrnou 1,7,3,9, 

Hovězí sekaná svíčková, houskový knedlík s burisony, 
vitaminátor 

1,7,3,9, 

svačinka Obložený chléb se žervé a kapií, čaj šípkový 1,7, 

Ú
te

rý
 přesnídávka Čaj / Pomazánka ze sójových bobů s nivou, chléb 

slunečnicový, rajče, čaj toptea 

1,7,6, 

 
oběd 

Polévka bulharská květáková 1,7,3, 

Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, mrkvový salát  1,7,3, 

svačinka Banketka plundrová, jahodové mléko 1,7, 

St
ře

d
a přesnídávka Čaj / Pomazánka z listového špenátu, chléb, švédský čaj, 

ovoce 

1,7,3, 

 
oběd 

Polévka kulajda 1,7,3, 

Masová směs na čínský způsob, tarhoňa, džus řepík 1,7, 

svačinka Chléb s máslem a vařeným vejcem, kedluben, Caro Nestle 1,7,3, 

Č
tv

rt
e

k 
 

přesnídávka Čaj / Rýžovo – dýňová kaše, zelený čaj, ovoce 1,7, 

 
oběd 

Polévka zeleninová s jáhlovými vločkami 1,7,9, 

Čočka po srbsku, dalamánek, voda se sirupem 1,7,9, 

svačinka Pomazánka ze sardinek v tomatě, chléb, ředkvičky, kakao 1,7,4, 

P
át

e
k 

   
 

přesnídávka Čaj / Pomazánka masová, chléb pšeničnožitný, okurka 
salátová, čaj ostružinový, ovoce 

1,7, 

 
oběd 

Polévka z pečené mrkve 1,7, 

Zapečené brambory s kuřecím masem a brokolicí, salát 
z červeného zelí 

1,7,3, 

svačinka Medové cereálie s mlékem 1,7,3, 


