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Zakladni skola a matefska skola Ostrava-Hrabuvka, A. Kucery 20, pfispévkova organizace

A. Kucery 1276/20, 700 30 Ostrava-Hrabtvka

JIDELNICEK OD 15.12 - 19. 12. 2025

PONDEL]| |PRESNIDAVKA |Caj/ Ceredinilodicky s liskoofiskovou ndpini's miékem, |1,7,8b,
ovoce
15.12.2025 |poLEVKA Polévka ry?ova s mlékem a vejci 17,39,
OBED Mandlové kufeci fizecky, bramborovd kase, salat 1,7,8a,
- okurkovy
SVACINKA Pomazdanka ze séjovych bobd, cherry rajce, veka, ¢aj 1,7.6,
jahodovy
UTERY PRESNIDAVKA | Caj / Pomazanka §lehand niva, okurka saldtova, 1,7,
slunecnicovy chléb, ¢aj malinovy, ovoce
16.12.2025 |poLEvKA Polévka zeleninova 1,7,9,
OBED Fazolovy gulas s paprikami, chléb pSeni¢nozitny, 17,
i ovocny napoj
SVACINKA Celozrnny loupdk, ochucené mléko
STREDA |PRESNIDAVKA |Caj/Svatecni vanocka, kakao, jablko
17.12.2025 |poLEVKA Polévka hrachovd s houskou i
Vanocni OBED Peclené rybi kousky, domaci bramborovy salat, détsky |1,7.9,4,
e vanoc¢ni punc
CINKant 1syacinka Pomazanka Sunkova péna, paprika kapie, chléb, ¢aj 1.7,
Sipkovy
CTVRTEK |PRESNIDAVKA |Caj/ Pomazénka liptovska, pletynka, rajcata, bild kava, [1,7,3,
ovoce
18-12-2025 POLEVKA Polévka z driibeziho masa s hvézdic¢kami 1,793,
OBED Krali¢i vypecky, dusené cervené zeli, houskovy 1,7,3,
knedlik, dzus Relax
SVACINKA Koliba taveny syr s fedkvickami, chléb Zitny, &aj 1,7,
bylinny s medurikou
PATEK |PRESNIDAVKA |Caj/Pomazénka z makrely, chiéb, kedluben, védsky |1,7,4,
caj, ovoce
19.12.2025 |poLEVKA Polévka drozd'ovd s pohankovymi vlockami
OBED Krati maso na indicky zpUsob, celozrnny kuskus, salat
rajcatovy s Cerstvou pazitkou s
SVACINKA Jahodova presnidavka, ¢aj zeleny ochuceny

KoleRtiv kuchyné preje Vsem piijemné proZiti vinocnich svd

Jidelnicek sestavila
Vedouci skolni jidelny

— Sona Tumlifova s kolektivem
- Jarmila Matejasova >




